
 

休みもいいけど 会社で学習してみませんか 

 

 

 

新型コロナの影響で休業日＋土日明け後の出勤は、GW、お盆や正月のように「休み明けの憂鬱」と感じる 

社員もいるのではないでしょうか。このような状態が月に何回かもしくは毎週定期的に繰り返すことにより、 

働く意欲の低下にもつながる可能性があります。 

 そこで、休業日に会社で社員が集まって学習するプログラムをご提案いたします。 

 

◆プログラム例 

   

※プログラムは一例です。ご要望に応じ様々な組み合わせができます 

 

➢ 人間関係トレーニング 例 

・とにかくコミュニケーションを取り合おう！ 

・パワハラにならない人間関係の作り方 

・お互いを知り合うワーク 

 

 

◆研修費用（３時間の場合）消費税別 

  限定価格 30,000 円／3H（3 回まで）４回目以降は 45,000 円/３H  

  受講者 20 名まで （21 人以上は 1.5 割増し） 

  

◆雇用調整助成金について 

 上記のプログラムは社内勉強会を含めて雇用調整助成金の申請が可能となるよう設定してあります。 

１．休業と同金額の助成金の申請が可能です 

２．社内での勉強会も助成金の対象となる場合があります 

詳細は 村松までお問い合わせください。 

TEL 054-260-5781  mail: murahide@lares.dti.ne.jp 

時間 内容 講師・運営 備考 

9 時～12 時 

3 時間 

社内の勉強会 

  

御社・社内講師 雇用調整助成金申請用 

受講アンケートが必要です 

13 時～16 時 

3 時間 

人間関係トレーニング 

体験型学習がベース 

ミラクス 研修に必要なものはミラクスで 

準備いたします 

人間関係トレーニング 

トライアル企画 

１回 ３０,０００円 9月末まで 


